
第１１課
บทที่ 11

道具・材料

อปุกรณ ์/ วตัถดุบิ
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どうぐ ざいりょう



第１１課（１） บทที่ 11 (1)
実習生のリンさんは指導員の鈴木さんと調理器具の棚を見ています。

คณุลนิทีเ่ป็นผูฝึ้กงานก าลงัดชู ัน้วางอปุกรณป์รงุอาหารกบัคณุซซูกูทิีเ่ป็นผูฝึ้กสอน
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第１１課（１） บทที่ 11 (1)

鈴木：調理器具はここにしまってあります。名前、わかる？

リン：はい、まな板、包丁、ボウル、ざる……。

鈴木：よく知ってるね。

リン：いろいろな色がありますね。赤、青、緑……。

鈴木：材料によって、調理器具を使い分けるんですよ。

リン：そうですか。

たとえば、赤い包丁は何を切るとき、使いますか。

鈴木：肉を切るとき、使います。青は魚、緑は野菜……。

リン：わかりました。使うまえに、よく確認します。

S: อปุกรณป์รงุอาหารถกูจดัเก็บไวต้รงนี้ รูช้ ือ่เรยีกไหม ?

L: คะ่  เขยีง  มดีปังตอ  ชาม  กระชอน…

S: รูด้มีาก

L: มสีหีลากหลายนะคะ แดง  น า้เงนิ  เขยีว..

S: ใชอ้ปุกรณป์รงุอาหารแยกตามวตัถดุบิน่ะ

L: เหรอคะ

เชน่ มดีสแีดงใชห้ั่นอะไร รูไ้หม

S: ใชห้ั่นเนือ้ น า้เงนิคอืปลา เขยีวคอืผกั..

L: รบัทราบคะ่ จะตรวจสอบกอ่นใช ้
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すずき ちょうり きぐ なまえ

つか かくにん

あか ほうちょう なに き つか

すずき ざいりょう ちょうり きぐ つか わ

いろ あか あお みどり

いた ほうちょう

すずき し

すずき にく き つか あお さかな みどり やさい



第１１課（２） บทที่ 11 (2)
実習生のリンさんは、魚の内臓を除去する作業が終わり、道具を洗おうとしていま
す。

คณุลนิทีเ่ป็นผูฝึ้กงานท างานก าจดัเคร ือ่งในของปลาออกเสรจ็แลว้ก าลงัจะลา้งอปุกรณ์
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第１１課（２） บทที่ 11 (2)

リン：鈴木さん、魚の内臓を取りました。まな板を洗いたいんですが……

鈴木：じゃ、まず、まな板の汚れを取って。

リン：はい。……取りました。

鈴木：洗剤で洗ったら、流水でよくすすいでください。

それからペーパータオルで拭いて、あそこに干してください。

リン：洗って、すすいで……。すみません、ちょっとわかりません。

鈴木：ペーパータオルで拭きます。それから干します。

リン：ペーパータオルで拭いてから、干します。

鈴木：うん、そうそう。

L: คณุซซูกูคิะ เอาเคร ือ่งในปลาออกเสรจ็แลว้คะ่ อยากจะลา้งเขยีงน่ะคะ่..

S: งัน้  กอ่นอืน่  เอาคราบเปรอะบนเขยีงออกกอ่น

L: คะ่  เอาออกแลว้คะ่

S: เมือ่ลา้งดว้ยน า้ยาท าความสะอาดแลว้ ใชน้ า้ทีไ่หลช าระลา้งออกใหส้ะอาด

เสรจ็แลว้ใชก้ระดาษเอนกประสงคเ์ชด็แลว้เอาไปตากตรงน้ัน

L: ลา้ง  ช าระลา้งดว้ยน า้ ขอโทษคะ่  ไม่คอ่ยเขา้ใจคะ่

S: ใชก้ระดาษเอนกประสงคเ์ชด็ เสรจ็แลว้น าไปตาก

L: ใชก้ระดาษเอนกประสงคเ์ชด็กอ่นแลว้คอ่ยตาก

S: อืม้  ใช ่ใช่
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すずき さかな ないぞう と いた あら

あら

ふ ほ

すずき せんざい あら りゅうすい

すずき いた よご と

と

すずき ふ ほ

ふ ほ

すずき



第１１課（３） บทที่ 11 (3)
実習生のリンさんは指導員の鈴木さんと作業場で玉ねぎの下処理を行っていま
す。

คณุลนิทีเ่ป็นผูฝึ้กงานก าลงัเตรยีมความพรอ้มของหวัหอมกอ่นน าไปปรงุกบัคณุซซูกูทิีเ่ป็นผู ้
ฝึกสอน
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第１１課（３） บทที่ 11 (3)

リン：鈴木さん、もうすぐ玉ねぎがなくなります。

鈴木：じゃ、冷蔵庫から取って来て。

リン：はい、取って来ます。いくつですか。

鈴木：そうだな……。5個、お願い。

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

リン：持って来ました。でも、4個しかありませんでした。

鈴木：あ、そう。じゃ、田中部長に

玉ねぎがなくなったと連絡してください。

リン：はい、田中部長に連絡します。

L: คณุซซูกู ิหวัหอมใกลจ้ะหมดแลว้

S: งัน้  ไปหยบิมาจากตูแ้ชเ่ย็นหน่อยสิ

L: ค่ะ  ไปหยบิมานะคะ กีล่กูดคีะ

S: น่ันสนิะ... 5 ลกู รบกวนดว้ยนะ

L: ไปเอามาแลว้ค่ะ แต่มแีค่ 4 ลกูเองค่ะ

S: อ่าว เหรอ

งัน้  ไปแจง้ใหผู้จ้ดัการทานากะทราบว่าหวัหอมหมดแลว้ดว้ยครบั

L: ค่ะ  จะไปแจง้ผูจ้ดัการทานากะค่ะ
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すずき たま

たま れんらく

も き こ

と き

すずき こ ねが

すずき れいぞうこ と き

たなか ぶちょう れんらく

すずき たなか ぶちょう


