
第９課
Aralin 9

清掃

Paglilinis
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せいそう



第９課（１） Aralin 9 (1)
実習生のリンさんは、ごみの分別について指導員の鈴木さんに教えてもらってい
ます。

Tinuturuan ng tagapagturo na si Suzuki-san ang trainee na si Lin-san kung paano
magbukod ng basura.
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第９課（１） Aralin 9 (1)

鈴木：このごみ箱に燃えるごみを捨ててください。

リン：これに燃えるごみを捨てるんですね。

鈴木：そう。でも、生ごみはこの容器に入れてね。

リン：はい、わかりました。

鈴木：廃油はあの容器に入れてね。

リン：すみません。廃油って何ですか。

鈴木：廃油は捨てる油だよ。

S: Mangyaling itapon ang mga nasusunog na basura sa recycle  
bin na ito.

L: Itatapon po ang mga nasusunog na basura dito. 

S: Oo. Pero ang mga tirang pagkain ay ilagay mo dito sa
container ha.

L: Opo. 

S: Ang 廃油 naman ay ilagay mo sa container na iyon. 

L: Pasensya na po. Ano po ang廃油?

S: Ang廃油 ay ang mantika na itatapon.
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すずき ばこ も す

すずき はいゆ す あぶら

すずき はいゆ ようき い

はいゆ なん

すずき なま ようき い

も す



第９課（２） Aralin 9 (2)
実習生のリンさんは、先週、指導員の鈴木さんに冷蔵庫の掃除のしかたを教えてもらい
ました。今から一人で掃除をしますが、少し心配です。

Noong nakaraang linggo, itinuro ng tagapagturo na soi Suzuki-san sa trainee na si Lin-san 
kung paano linisin ang repridyeretor. Ngayon ay mag-isang lilinisin ito ni Lin-san ngunit
medyo nababahala siya.
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第９課（２） Aralin 9 (2)

リン：鈴木さん、お忙しいところ、すみません。

冷蔵庫の掃除の手順について、質問してもいいですか。

鈴木：うん、いいよ。

リン：まず冷蔵庫のコンセントを抜きます。

それから別の冷蔵庫に食材を移します。

鈴木：そうそう。

リン：そのあと洗剤をつけて、よく拭きます。

最後に乾拭きします。これでいいですか。

鈴木：うん、問題ないよ。

L: Suzuki-san, pasensya na po. Pwede po ba akong magtanong
tungkol sa paraan ng paglilinis ng repridyeretor?

S: Oo, ano iyon

L: Sa simula, ay tatanggalin ang plug ng repridyeretor.

Pagkatapos ay ililipat ang mga pagkain sa isa pang repridyeretor.

S: Oo.

L: Pagkatapos nito ay lagyan ng sabon at punasan ng maayos.

Sa huli ay punasan ng tuyong basahan.

Pwede na po ba ito?

S: Oo, walang problema. 
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すずき いそが

せんざい ふ

べつ れいぞうこ しょくざい うつ

すずき

れいぞうこ そうじ てじゅん しつもん

れいぞうこ ぬ

すずき

さいご からぶ

すずき もんだい



第９課（３） Aralin 9 (3)
実習生のリンさんは作業が終わりました。指導員の鈴木さんに声をかけられまし
た。

Natapos na ang trainee na si Lin-san sa kanyang trabaho. Kinausap siya ng 
tagapagturo na si Suzuki-san.
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第９課（３） Aralin 9 (3)

鈴木：リンさん、これでおしまいだから、

作業台と床を洗剤で掃除しておいて。

リン：はい。でも、棚には洗剤がいろいろあります。

どれを使ったらいいですか。

鈴木：作業台も床も、緑の容器の洗剤を使ってください。

リン：緑……。これですか。

鈴木：うん、それ。

リン：わかりました。掃除を始めます。

S: Lin-san, tapos na kasi tayo, pakilinis ang work table at sahig
gamit ang detergent. 

L: Okay po. Pero mayroong iba't ibang sabon sa istante.

Alin ang dapat kong gamitin?

S: Gamitin mo ang detergent na nasa loob ng berdeng container 
upang linisin ang sahig at work table.

L: Berde…. Ito po ba?

S: Oo, iyan. 

L: Naiintindihan ko po. Sisimulan ko na po ang paglilinis.
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すずき

みどり

つか

たな せんざい

すずき さぎょうだい ゆか みどり ようき せんざい つか

さぎょうだい ゆか せんざい そうじ

すずき

そうじ はじ


