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Lesson 9: Safety3 and Health management

No. Word/Phrase How to read (Hiragana) Translation Note

1 禁止 きんし Prohibition

2 表示板 ひょうじばん Display board

3 禁止事項 きんしじこう Prohibited items

4 避難訓練 ひなんくんれん Evacuation drill

5 感電（する） かんでん（する）
Electric shock (Get an

electric shock)

6 防止（する） ぼうし（する） Prevention (Prevent)

7 予防（する） よぼう（する）
Precaution (Take

precautions)

8 転倒（する） てんとう（する） Falling (Fall)

9 挟まる はさまる Get caught

10 足元 あしもと Footsteps

11 不安定（な） ふあんてい（な） Instability (Unstable)

12 後片付け あとかたづけ Cleanup

13 救急箱 きゅうきゅうばこ First aid kit

14 絆創膏 ばんそうこう Adhesive plaster

15 体調 たいちょう Physical condition

16 血 ち Blood

17 熱中症 ねっちゅうしょう Heatstroke

18 吐き気 はきけ Nausea

19 嘔吐（する） おうと（する） Vomiting (Vomit)

20 足がつる あしがつる Have a leg cramp

21 気分が悪い きぶんがわるい Feel sick

22 寝不足 ねぶそく Lack of sleep

23 安全ネット あんぜんねっと Safety net

24 安全点検 あんぜんてんけん Safety inspection

Example
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