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No. 词汇 读音 （假名） 中文词意 注解 例句

1 遅刻（します） ちこく（します） 迟到

2 早退（します） そうたい（します） 早退

3 休憩（します） きゅうけい（します） 休息

4 残業（します） ざんぎょう（します） 加班

5 定時 ていじ 准时 规定的时间。在工作场所主要是指规定的上下班
时间。

今日
きょう

は定時
ていじ

に帰
かえ

ります。

今天准时回家。

6 規則 きそく 规则

7 休日 きゅうじつ 休息日

8 始業時間 しぎょうじかん 上班时间

9 終業時間 しゅうぎょうじかん 下班时间

10 指導員 しどういん 指导员

11 生活指導員 せいかつしどういん 生活指导员

12 担当者 たんとうしゃ 负责人

13 スイッチ入れるな すいっちいれるな 不许打开开关

14 スイッチ切るな すいっちきるな 不许关闭开关

15 頭上注意 ずじょうちゅうい 注意上方

16 禁煙 きんえん 禁烟

17 立入禁止 たちいりきんし 禁止入内

18 使用禁止 しようきんし 禁止使用
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