
外国人技能実習機構の本部組織が
令和４年４月１日から一部変更になります

令和４年４月１日以降のお問い合わせ先が一部変わりますので
ご留意ください。

監理団体、実習実施者、技能実習生のみなさまへ

（～令和４年３月31日まで）

（令和４年４月１日～）

指導課
（監理団体及び実習実施者に対する検査などに関すること）

援助課
（母国語相談、実習先変更支援サイト、技能実習生手帳の追加配布などに関すること）

指導援助部

認定課
（技能実習計画認定に関する各種申請・届出、技能検定試験等の受検手続支援、技能実
習制度の職種の追加などに関すること）

審査課
（監理団体許可申請・有効期間更新申請・事業区分変更申請、変更届出、事業報告など
に関すること）

技能実習部

技能実習部

認定課

援助課

監理団体部

指導課

審査課

・実習先変更支援サイトに関する相談：０３－６７１２－１９６５
・技能実習生からの相談：母国語相談センター又は最寄りの地方事務所・支所へ

・受検手続支援・職種の追加に関する相談：０３－６７１２－１９７４
・監理団体の許可・更新申請などに関する相談：０３－６７１２－１９２３
・技能実習計画認定にかかる各種申請・届出に関する相談：コールセンター又は地方事務所・

支所へ

技能実習制度の基本的なお問い合わせは、コールセンターへ（変更しません）



名称 お問い合わせ先（電話番号） 担当地区

札幌事務所 代表 011-596-6470 北海道

仙台事務所 代表 022-399-6326
青森県、岩手県、宮城県、秋田県、
山形県、福島県

東京事務所

総務課 03-6433-9211
認定課 03-6433-9975
指導課 03-6433-9971
援助課 03-5577-5143

栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、
東京都、神奈川県、山梨県

水戸支所 代表 029-350-8852 茨城県

長野支所 代表 026-217-3556 新潟県、長野県

名古屋事務所

総務課 052-684-8402
認定課 〃
指導課 052-684-8412
援助課 052-228-0627

岐阜県、静岡県、愛知県、三重県

富山支所
総務課 076-471-8564
認定課 〃
指導課 076-481-7560

富山県、石川県、福井県

大阪事務所

総務課 06-6210-3351
認定課 〃
指導課 06-6210-3722
援助課 06-6210-3352

滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、
奈良県、和歌山県

広島事務所

総務課 082-207-3123
認定課 〃
指導課 082-207-3126
援助課 082-207-3029

鳥取県、島根県、岡山県、広島県、
山口県

高松事務所 代表 087-802-5850 徳島県、香川県

松山支所 代表 089-909-4110 愛媛県、高知県

福岡事務所 代表 092-710-4070
福岡県、佐賀県、長崎県、大分県、
沖縄県

熊本支所 代表 096-223-5372 熊本県、宮崎県、鹿児島県

地方事務所（支所）においては、
○東京・名古屋・大阪・広島に援助課が新設されました。
○上記以外の事務所（支所）は認定課から指導課へ援助関係業務
が移管されました。

このため、お問い合わせ先が一部変わりますのでご留意ください。

地方事務所 全国１３か所（本所８か所・支所５か所）


