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下着類（※１）の部分（パーツ）となる生地を４種類以上の縫製ミシン（※２）を使用して縫製・仕上げ、製品検査を行い、下着類を製造する作業をいう。

（※１）下着類とは、ニット製肌着、織物製肌着、ニット製装飾下着、織物製装飾下着、ファンデーションガーメント、その他の下着であること。

（※２）下着類製造用ミシンとは、本縫い１本針ミシン、本縫い２本針ミシン、２点千鳥縫いミシン、４点千鳥縫いミシン、１本針オーバーロックミシン、

            ２本針オーバーロックミシン、閂（かんぬき）ミシン、扁平縫いミシン、電子サイクルミシンなどをいう。

   It refers to manufacturing work of underwear(※1) by sewing material for parts of underwear with four or more kinds of sewing machines(※2), 

   and finishing, inspection.

（※１）Underwear indicates knitted underwear, woven fabric underwear, knitted decorative underwear, woven fabric decorative underwear,

             foundation garment, other underwear.

（※２）Sewing machines for underwear manufacturing indicate single-needle lock stitch sewing machine, double-needle lock stitch sewing machine,

             two -points zigzag stitch sewing machine,  four -points zigzag stitch sewing machine, single-needle overlock sewing machine ,

             double-needle overlock sewing machine, bar tacking sewing machine, flat sewing machine, electronic cycle sewing machine etc.

①縫製準備作業 ①縫製準備作業 ①縫製準備作業

   Preparation work for sewing    Preparation work for sewing    Preparation work for sewing

1.本縫いミシン・千鳥ミシンの針目・糸調子の調整作業 1.本縫いミシン・千鳥ミシン・オーバーロックミシンの 1.本縫いミシン・千鳥ミシン・オーバーロックミシンの

   Adjustment work of stitch, stitch balancing thread tension 　 針目・糸調子の調整作業 　 針目・糸調子の調整作業

   of lock stich sewing machine, zigzag stich sewing machine    Adjustment work of stitch, stitch balancing thread tension    Adjustment work of stitch, stitch balancing thread tension

   of lock stich sewing machine, zigzag stich sewing machine,    of lock stich sewing machine, zigzag stich sewing machine,

   over lock sewing machine    over lock sewing machine

2.ミシン押さえ圧の調整作業 2.ミシン押さえ圧の調整作業

   Adjustment work of holding pressure of sewing machine    Adjustment work of holding pressure of sewing machine

3.押え金、アタッチメントの脱着及び調整作業 3.押え金、アタッチメントの脱着及び調整作業

    Installing and removing , adjustment work of     Installing and removing , adjustment work of 

    press metal and attachments     press metal and attachments

4.各種ミシンの点検・調整作業 4.各種ミシンの点検・調整作業

    Inspection and adjustment work of various sewing machine     Inspection and adjustment work of various sewing machine

5.製品仕様書の確認作業 5.製品仕様書の確認作業

    Confirmation work of product specification     Confirmation work of product specification

6.寸法規格の確認作業 6.寸法規格の確認作業

    Confirmation work of dimensional specification     Confirmation work of dimensional specification

7.裁ち下精度の確認作業

    Confirmation work of tachi sita precision

8.押さえ金・アタッチメントの最適な選定・計画作業

    Selecting and planning work of appropriate

     press metal, attachments

②縫製作業 ②縫製作業 ②縫製作業

   Sewing work    Sewing work    Sewing work

1.本縫いミシンによる縫製作業 1.本縫いミシン・千鳥ミシン・オーバーロックによる縫製作業 1.本縫いミシン・千鳥ミシン・オーバーロックミシンに加え、

   Sewing work by using lock stich sewing machine    Sewing work by using lock stich sewing machine, 必要に応じて、閂ミシン・平２本針ミシン・電子サイクル

   zigzag stich sewing machine, over lock sewing machine ミシンによる縫製作業

   Sewing work by using lock stich sewing machine,

   zigzag stich sewing machine, over lock sewing machine,

   moreover, bar tacking sewing machine, flat double-

   needle sewing machine, electronic cycle sewing machine

   as necessary

2.直線縫い、曲線縫い、角縫い、返し縫いの各作業 2.直線縫い、曲線縫い、角縫い、返し縫いの各作業 2.直線縫い、曲線縫い、角縫い、返し縫いの各作業

  straight sewing, curve sewing, corner sewing,   straight sewing, curve sewing, corner sewing,   straight sewing, curve sewing, corner sewing, 

  reverse stitching work   reverse stitching work   reverse stitching work

3.本縫い、地縫い、押さえ縫い、かがり縫い、 3.本縫い、地縫い、押さえ縫い、かがり縫い、

　　飾り縫いの各作業 　　飾り縫いの各作業

   Lock stitching, seaming, press sewing,    Lock stitching, seaming, press sewing,

   overcasting, decorative stitching work    overcasting, decorative stitching work

4.仕様書通りの１枚縫い作業 4.仕様書通りの１枚縫い作業

   One piece sewing work in accordance with specification    One piece sewing work in accordance with specification

5.製品の補修作業 5.高難度素材の処理作業

   Repairing work of product    Processing work of highly difficult material

6.製品の補修作業

   Repairing work of product

7.製品（不良品）の再生（再縫製）

   Renovation (resewing) work of product (defective)

③縫製品の検査作業 ③縫製品の検査作業 ③縫製品の検査作業

   Inspection work of sewn product    Inspection work of sewn product    Inspection work of sewn product

1.縫製仕上がりの良否判定作業 1.縫製仕上がりの良否判定作業 1.縫製仕上がりの良否判定作業

    Judging quality of finishing state     Judging quality of finishing state     Judging quality of finishing state

2.製品の規格寸法等の検査作業 2.製品の規格寸法等の検査作業

   Inspection work of dimensional specification etc.    Inspection work of dimensional specification etc.

(2)安全衛生業務 (2) Safety and health work

①雇入れ時等の安全衛生教育  ① Safety and health education at the time of new employment

②作業開始前の安全装置等の点検作業  ② Inspection work of safety equipment etc. before starting work

③下着類製造職種に必要な整理整頓作業  ③ Organization necessary for underwear manufacturing

④下着類製造職種で使用する縫製ミシン及び周囲の安全確認作業  ④ Safety confirmation work of sewing machine for underwear manufacturing 

※3      and surrounding

⑤服装の安全点検作業  ⑤ Safety inspection work of clothes

⑥安全装置の使用等による安全作業  ⑥ Safety work by using safety devices, etc. 

⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業  ⑦ Work to prevent hazards in occupational health

⑧異常時の応急措置を修得するための作業  ⑧ Work to acquire emergency measures in case of abnormalities

　下着類製造職種（下着類製造作業）
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第１号技能実習  Technical Intern Training (ⅰ) 第２号技能実習 Technical Intern Training (ⅱ) 第３号技能実習 Technical Intern Training (ⅲ)

Job category: Underwear manufacturing (Operation: Underwear manufacturing work)
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（１）関連業務

①検反作業 ① cloth inspection work ⑥印付け作業 ⑥ marking work

②放反作業 ② cloth spreading and leaving work ⑦ボンディング作業 ⑦ bonding work

③延反作業 ③ cloth smoothing out work ⑧切り込み作業 ⑧ slashing work

④裁断作業 ④ cutting work ⑨アイロン仕上作業 ⑨ ironing finishing work

⑤仕分け作業 ⑤ sorting work

（２）周辺業務 （３）安全衛生業務（関連業務,周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）

①工場内清掃作業 ① Cleaning work in factory     Safety and health operations (operations to be carried out

②工場内運搬作業 ② Transportation work in factory 　　whenever related work and peripheral work are carried out)

③包装・梱包作業 ③ Wrapping and packing work       上記※3に同じ

④出荷作業 ④ Shipping work       Same as ※3 above

①主材料 ②副材料

1)から4)のうち二つ以上必ず使用すること。 必要に応じて使用すること。

  Main material   Secondary material

  Be sure to use two or more from the following 1) to 4).   Use as necessary.

１)下着用布地   1.ワイヤー 4.テープ

   material for underwear       wire     tape

  1.天然繊維［植物繊維、動物繊維（皮革及び毛皮を含む。）、鉱物繊維］   2.ゴム 5.リボン

      natural fiber 〔plant fiber, animal fiber (including leather and fur),       elastic     ribbon

      mineral fiber〕   3.細巾レース 6.ボーン

  2.化学繊維［再生繊維、半合成繊維、合成繊維（皮革及び毛皮を含む。）、無機繊維］       narrow-width lace     Fixing parts for bust

      chemical fiber〔regenerated fiber, semisynthetic fiber, synthetic fiber,

       (including leather and fur), inorganic fiber〕

2)縫糸（天然繊維、化学繊維）

    sewing thread (natural fiber, chemical fiber)

3)不織布

    non woven fabric

4)広巾レース

    wide-width lace

①器工具等（必要に応じて使用すること）

   Instrument tools (Use as necessary.)

  1.メジャー、定規 4.レンチ

      measuring tape, ruler     wrench

  2.目打ち、ピンセット 5.ドライバー

      perforating machine, tweezers     screw driver

  3.はさみ 6.刷毛

      scissors     brush

②機械、設備（付属品を含む。）等（4つ以上は必ず使用し、他は必要に応じて使用すること）

  Machines, equipment (including attachments) etc. (Be sure to use four or more , otherwise use as necessary.)

  1.本縫い１本針ミシン 6.2本針オーバーロックミシン 11.バンドナイフ裁断機

      single-needle lock stitch sewing machine     double-needle overlock sewing machine       band knife cutting machine

  2.本縫い２本針ミシン 7.閂（かんぬき）ミシン 12.油圧裁断機

      double-needle lock stitch sewing machine     bar tacking sewing machine       oil pressure cutting machine

  3.2点千鳥ミシン 8.平2本針ミシン（偏平縫いミシン） 13.延反機

      two -points zigzag stitch sewing machine     double-needle flat sewing machine       cloth smoothing out machine

  4.4点千鳥ミシン 9.電子サイクルミシン 14.検反機

      four-points zigzag stitch sewing machine     electronic cycle sewing machine       cloth inspection machine

  5.1本針オーバーロックミシン 10.たて刃裁断機

      single-needle overlock sewing machine     vertical blade cutting machine

  1.ファンデーション   4.ショーツ 7.スポーツインナー類

     foundation      shorts     sports inner

  2.ランジェリー   5.ホームウェア 8.その他の下着類

     lingerie      home wear     other underwear

  3.ニットインナー   6.男性用下着類

     knit inner      underwear for men

    1.紳士服製造作業のみ 　　9.帽子製造作業

       In the case of sewing work of men's ready-made clothes only        Hut producing work

    2.布はく縫製作業のみ 　10.寝具製造作業

       In the case of cloth sewing work only        Bedding product manufacturing work

    3.和装製品製造作業（足袋製造作業を含む。）のみの場合 　11.帆布製品製造作業

       In the case of making work of kimono (Japanese dress) products        Canvas product making work

       (including tabi (Japanese socks) producing) only 　12.かばん・袋物製造作業

    4.婦人服子供服製造作業のみ        Bags and pouches making work

       In the case of sewing work of ready-made clothes for ladies and children only　13.刺しゅう作業

    5.ネクタイ製造作業        Embroidery work

       Tie producing work 　14.タオル製造作業

    6.スカーフ・マフラー・ハンカチーフ製造作業        Towels manufacturing work

       Scarf, handkerchief producing work 　15.アイロンプレス作業のみ

    7.靴下製造作業        Iron press work only

       Socks producing work 　16.洋服直し作業（かけはぎ、すそ上げ作業等）

    8.手袋製造作業         Clothes repairing work (invisible mending, hemming etc.)

       Gloves producing work 　17.上記の関連業務及び周辺業務のみの場合

        In the case of the above-mentioned related work and peripheral work only
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